[bookmark: _GoBack]Развитие мелкой моторики, речь и мышление ребенка.
Уже классическим стало утверждение о том, что развитие руки помогает развитию речи ребенка дошкольного возраста и развивает мышление. 
Игры и упражнения для развития мелкой моторики особенно нужны современным детям. Ведь сейчас дети, к сожалению, мало тренируют движения пальчиков рук: на одежде и обуви — липучки вместо пуговиц или шнурков (так нам, взрослым, удобнее и быстрее), мало кто из детей помогает маме перебирать крупу, вытирать пыль, мыть игрушки или стирать кукольные принадлежности. Эта смена жизненной ситуации развития детей дошкольного возраста отразилась и на развитии мелкой моторики руки, которая ранее развивалась в быту, незаметно, без специальной тренировки. Сейчас же развитие мелкой моторики стало требовать специальных упражнений и занятий.
Чтобы дети играли с интересом, радостью, старанием, я в своей работе использую увлекательные упражнения, развивающие руку ребёнка и формирующие пространственную ориентировку:
Такие упражнения дополнительный массаж ладошек и улучшение координации движения рук. Такая тренировка отлично развивает подвижность пальцев, улучшает мелкую моторику.
Круглая щетка для волос 
Ребенок катает щетку между ладонями, приговаривая: 
 "У сосны, у пихты, у елки очень круглые иголки"
Пельменница
 Ребенок ходит пальчиками по ячейкам, приговаривая:
 "Пальцы, как пчелы, летают по сотам и в каждую входят с проверкою, что там? Хватит нам меда всем нам до весны, чтобы не снились голодные сны» 
Колючий мячик.
 Ребенок катает мячик между, сверху ладоней, приговаривая:
 "Что ж ты еж такой колючий, это я на всякий случай. Видишь, кто мои соседи - волки, лисы и медведи. "
Решетка для раковины.
Ребенок ходит указательным пальцем и средним, можно одновременно двумя руками. 
 "В зоопарке мы ходили, к каждой клетке подходили и смотрели всех подряд: медвежат, волчат, бобрят. "
Упражнения с карандашами
Ребенок катает карандаш между ладонями, пальцами, приговаривая: 
 «Карандаш в руках катаю, между пальчиков кручу. Непременно каждый пальчик быть послушным научу».

